Speiseplan

Mittagstisch & Catering
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KW14 Montag, 01.04.24 Preis Dienstag, 02.04.24 Preis Mittwoch, 03.04.24 Preis Donnerstag, 04.04.24 Preis
Griine Bio-Spargelfrittata Bio-Tomatencremsuppe
Menu 1 Ostermontag Blo-Kalrses"p atz/«.e, E g 8,20 € | mit Bio-Bérlauchschmand, | 8,50 € m/.t' Blo-GrleBkloBchen,. 7,10 €
mit Réstzwiebeln } Basilikumcroutons und Bio-
dazu Bio-Baguette
‘B0 Baguette BO -
(| Weizen, A, D) ( | Weizen, A, D) (M, K) i
Osier Blo-Lammbratep ays Bio-Rinderfiletsteak mit Geschmortes Fisph filet in
dem Ofen, serviert mit Bio- Proffersauce und Bio- Tomaten-Oliven-
Menu 2 Ostermontag Backkartoffel und 10,30 € Kartoffelaratin. dazu 10,60 € Kapernsauce mit 10,50 €
Schmorjus, dazu Bio- Eiibli g = Stampfkartoffeln und
Bohnen B'O uniingsgemtise gediinstetes Bio-Gemlise
' (D) (B, D)
Menu 3 Wok Gemiise-Reispfanne Backkése auf Bio- g;ﬁf’:g?;ﬁ;g:;?sm;gagﬁg;
JQB & FIT Ostermontag mit Fruhlingsrolle und 8,50 € | Paprikagemiise und Bio- | 8,10 € und Koriander. dazu Ponzu 9,20€
Gericht/Supp Sweet-Chili-Sauce Reis '
e Dressing
(M) (D, | Weizen) (M, | Weizen)
Verarbeitungsbedingte Kontakte mit glutenhaltigem Getreide, Fisch, Krebstieren, Eiern, Erdniissen, Soja, Milch Schalenfriichten, Sellerie, Senf, Sesamsamen,
Schwefeldioxiden & Sulfiten, Lupinen und Weichtiere knnen trotz gréfter Sorgfalt bei der Zubereitung nicht ausgeschlossen werden.
DE-OKO-006

Wir wiinschen einen guten Appetit!
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